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封面人物： 珍奈（Jeanne）的病情看似無望，她很怕自己會死在蒲隆地（Burundi）。
她後來去了布干達診所（Buganda Dispensary）――這是本季的聖工計畫之
一，相關見證請見第20頁〈上帝所賜的禮物〉。
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本季我們將聚焦於東中非分會。該分
會轄區共有 12 個國家：蒲隆地、剛果民主
共和國、吉布地、厄利垂亞、衣索比亞、肯
亞、盧安達、索馬利亞、南蘇丹、蘇丹、坦尚
尼亞，以及烏干達。在這個擁有5.24億人口
的地區，復臨教會約有550 萬名復臨信徒，
平均每95人就有一位復臨信徒。

本季的第十三安息捐（也稱當季聖工
捐）將協助四個國家的五項專案計畫。您可
在本頁下方欄看到詳細列表。為了撰寫本
季的聖工消息，筆者探訪了四個預定接受
捐助的專案地區，以及兩個曾經接受捐助
的地方。在剛果民主共和國的首都金沙薩，
我看見工人們正為一座媒體中心打地基。
這座媒體中心將設有希望頻道的製播設
備，復臨廣播電台（Adventist World Radio）的

聖工計畫
本季的第十三安息捐（當季聖工捐）
將支援東中非分會的五項聖工計畫：
・ 剛 果 民 主 共 和 國 的 金 沙 薩
（Kinshasa）大型媒體中心，包含希
望頻道、復臨廣播電台、社群媒體
佈道中心與福音接聽中心

・ 剛果民主共和國的盧貝羅（Lubero）
的盧康加復臨護理學院

・ 蒲隆地布干達（Buganda）的布干達
診所（Buganda Dispensary）
・ 肯亞的翁加塔．隆蓋（O n g a t a 

Rongai）的梅里朔（Merisho）復臨社
區幼兒園

・ 坦尚尼亞尚吉巴（Zanzibar）的尚吉
巴復臨診所

致　親愛的安息日學主理：

錄音室，社群媒體佈道中心，以及一座提供
全球法語使用者服務的福音接聽中心（Call 

Center）。當地媒體團隊表示，他們很期待這
個媒體中心能在聖靈帶領與本季奉獻的幫
助下，向非洲及世界各地說法語的兒童和
成人傳揚福音。在同一座城市，我也參觀了
金沙薩復臨診所。該診所曾於 2019 年獲得
部分奉獻以更新設備並增建側棟區域。其
工程已接近完工；我六年前曾探訪過，因此
能明顯看見許多部分已改善。同時我也看
到醫護人員正為長長的候診人潮服務。

上帝也正在另外兩間診所施行奇
妙的工：蒲隆地的布干達診所（Buganda 

D i s p e n s a r y），以及坦尚尼亞的尚吉巴
（Zanzibar）復臨診所。本季的奉獻將協助
這些診所進行設備升級。

在肯亞，我探訪了位於首都奈洛比附
近的梅里朔（Merisho）復臨社區幼兒園，也
看見 2023 年奉獻的成果：位於基西（Kisii）
的穆瓦塔（Mwata）復臨聽障兒童學校新建
的多功能大廳。欲知關於這些計畫更多的
見證，您可下載本季的成人與青年《聖工消
息》（PDF 下載：bit.ly/adultmission），以及《兒
童聖工消息》（bit.ly/childrensmission）。

也請記得下載免費的《聖工焦點》
（Mission Spotlight）影片，內容包括東中非
分會及其他地區的報導。影片可自《聖工
消息》（Adventist Mission）網站下載：bit.ly/

missionspotlight。
謝謝您持續鼓勵教友們關心宣教！
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本季的特別聖工計畫之一，是幫助位
於剛果民主共和國盧貝羅（Lubero）的盧康
加復臨大學（Adventist University of Lukanga）
所設立的護理學院。以下由該大學校長馬
倫貝．塔塔希．菲爾斯博士（Dr. Malembe 

Tatasi Fils）分享三個學生因這所大學而改變
生命的故事。

嚴峻的衝突

有一位年輕女子來自一個主流的非基
督宗教；她依照父親的建議，進入盧康加復
臨大學就讀。

她的父親曾研究過許多基督宗派，認
為復臨信徒在實踐信仰方面最為真誠，因
此選擇了這所學校。但他也明確告訴女兒：
「讓你去復臨教會的機構讀書，不是為了
讓你去那裡變成復臨信徒。」

然而，這位女子心中對復臨教會的教
導本就感到好奇。當學校舉行屬靈奮興週
時，她深受講道感動，決定加入教會，並於
2024年受洗，但並未告訴她的父親。

剛果民主共和國│4月4日　
馬倫貝．塔塔希．菲爾斯（Malembe Tatasi Fils）

大學改變人心

馬倫貝校長說：「她仍未向家人透露受
洗的消息，也預期會和父親有一場激烈的
衝突，因此請求代禱。」

懷孕的母親

有一位懷孕的母親前往大學附設的診
所進行檢查，該診所擁有52張病床。在這
裡，她透過超音波得知自己懷的是雙胞胎。
她非常驚訝，因為丈夫已離開她，而她將勢
必獨自扶養兩個孩子。

診所每天早上都會為病人、職員和社
區的其他居民舉行早靈修。一位大學生會
負責帶領，結束後會發放新鮮麵包。

這位母親非常喜歡這樣的晨間聚會。
當學生們為診所舉辦為期兩週的特別佈道
會時，她每一場都來參加。上帝的話語觸動
了她的心，她便在之後受洗。

她後來生下雙胞胎。當消息傳到她丈
夫那裡之後，他得知自己是雙胞胎的父親，
便開始尋找妻子。讓他驚訝的是，妻子已不
再是他離開時那位酗酒、不忠的女人，而是
成為一位全心愛上帝、生活清醒且有責任
感的母親。

他對馬倫貝校長說：「我為我的妻子有
這麼大的改變感到震驚，我也希望能跟隨
她所學到的教導。」
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如今，他與妻子和七個月大的雙胞胎
一起前往復臨教會敬拜。校長與其他人正
為他禱告，希望他也能將心交給耶穌。

被邪靈附身的學生

有一位年輕人帶著明確的心志來到大
學，希望研讀神學並成為牧師。他在高中時
期加入復臨教會，但家人強烈反對，並希望
他成為一名巫醫（medicine man）。沒有人願
意為他的學費提供協助，他只能靠自己。

他在大學裡找到守衛的工作，努力工
作兩年後，他終於存到了開始就學的費用。

然而，在成為學生不久後，他便開始
生病。他常常忘記事情，也會在校園裡漫無
目的地徘徊，連自己要去哪兒都不清楚。他
非常沮喪，甚至打算退學。

他的家人認為他被邪靈附身，並說這
是因為他本該成為巫醫，而不是牧師。

大學診所的醫師檢查後表示，找不到
任何可以用藥物治療的病因。
「這是屬靈層面的問題，」他們說。「神

學系所有人都應該為他禱告。」
於是，神學系共有27位老師與學生在

某個星期四聚集，為他舉行了一場特別的
禱告會。這位學生奇蹟般地痊癒，恢復了清
醒的心智。

如今，他已從大學畢業，正在等候教
會呼召他擔任牧師。馬倫貝校長說：「他口
才極佳，我們相信他將為教會做出重大貢
獻。」

本季，您可以協助布干達診所
（Buganda Dispensary）拓展其以耶穌這位大
醫生之手帶來醫治的事工。這間位於蒲隆

見證補充

・ 報告時可在地圖上先標示非洲
大陸，再指出剛果民主共和國
（Democratic Republic of Congo）。
・ 觀看馬倫貝．塔塔希．菲爾斯
校長（Dr. Malembe Tatasi Fils）
在YouTube平台的短片：bit.ly/
Malembe-ECD。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。
・ 可在《基督復臨安息日會百科全書》
（Encyclopedia of SDA）閱讀更多關
於盧康加復臨大學的資料：bit.ly/
Lukanga。
・ 盧康加復臨大學於2012年成立護
理學院，這是當地第一所同類型的
學院，如今每年約有200位護理師
畢業。
・ 剛果民主共和國70%的牧師都畢
業於盧康加復臨大學。

聖工焦點

・ 尚比亞境內、靠近剛果邊境的穆
索富宣教站（Musofu Mission）成
立於1917年。當地一所學校開辦
後，吸引了130位剛果籍年輕男子
徒步穿越森林前來就讀。其中有
一位名叫馬修．奇旺加（Matthew 
Chiwanga），後來成為牧師。

剛
果
民
主
共
和
國

地復臨信徒發源地的診所，將運用奉獻翻
修其自1983年創立以來的原始建築。奉獻
也將協助診所擴建新的男病房、女病房、單
人病房、新診間、接待區、實驗室與衛浴空
間。謝謝您慷慨奉獻支持這項重要的計畫。
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在此創立盧康加復臨學院（Institut Adventiste 

de Lukanga），一所男女合校的教育機構，學
生在此學習的歷史已有 36 年。

在審問過程中，一名邁邁士兵甚至威
脅要近距離射殺三名學生。接著，邁邁士兵
之間爆發激烈爭吵，現場陷入混亂。

就在這時，天空突然開了，暴雨傾盆
而下。

相信灑水能抵擋子彈的邁邁民兵當然
不願意淋雨，因此四散而逃。三名學生也趁
機逃脫。

直到今日，許多人仍相信，是上帝降
下大雨拯救了這三名學生的性命。但故事
並未結束。

3月18日的事件與土地的指控，引發了
過去土地管理者家族出面聲明，他們主張
復臨大學非法占用他們的祖地。

隨著此聲音擴大，大學開始採取行動
緩和局勢。事件發生後兩個月、也就是2001

年5月，復臨教會同意再次向這些家族支付
土地的費用。

6

對於坐落在非洲的盧康加復臨大學
（Adventist University of Lukanga）而言，2001 

年 3 月 18 日是一個十分黑暗的日子。
就在這一日，全副武裝的民兵闖入這

所位於剛果民主共和國盧貝羅（Lubero）的
復臨大學校園。

這些入侵者屬於「邁邁」（Mai-Mai）民
兵組織，由軍閥、村長和部落長老所領導，
他們曾奪取該國部分地區的控制權。
「邁邁」（Mai-Mai）這個名稱來自史瓦

希里語的「水」（maji）。民兵成員會在身上灑
水，認為這樣能讓自己不受子彈傷害。

邁邁民兵在盧康加復臨大學攻擊了教
職員，也襲擊了學生。他們抓了三名學生，
押著他們到尼亞魯順祖山丘（Nyarusunzu 

Hill），那裡已有其他士兵等候。
他們審問三名學生，聲稱大學非法占

用他們的土地。
事實上，儘管盧康加復臨大學是在

1999年才成立，但復臨教會早在數十年前
就擁有這片土地。

前薩伊聯合會（Zaïre Union）於1965年

買了兩次
的土地
剛果民主共和國｜4月11日　
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這項交易恢復了和平，但也意味著教
會為了同一塊土地付了兩次錢。教會可以
說，這塊土地「被它擁有了兩次」。

同樣地，上帝也能說人類屬於祂兩
次。祂創造了人類，也救贖了人類。哥林多
前書 6章20節說：「因為你們是重價買來的，
所以要在你們的身子上榮耀上帝。」正如大
學能對那塊土地說：「你是我兩次買來的」，
上帝也能對我們說：「你是我兩次贖回的」。

讓我們一起參與盧康加復臨大學的見
證吧！您能透過本季第十三安息捐，也稱作
當季聖工捐，參與其中。目前，護理學院的
學生仍使用校內診所的小型實驗室進行研
究。本季的奉獻將協助護理學院興建一座
新大樓，當中將設置更大的實驗室，供五大
領域使用：一般護理、助產、醫學影像、實
驗技術與小兒科。感謝您慷慨支持這項重
要的計畫。

見證補充

・ 在地圖上先標示非洲大
陸，再指出剛果民主共和國。
・ 觀看盧康加復臨大學領袖馬倫
貝．塔塔希．菲爾斯的短片：bit.ly/
Malembe-ECD。
・ 可從Faceboo下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。
・ 可在《基督復臨安息日會百科全
書》（Encyclopedia of SDA）閱讀更
多關於盧康加復臨大學的資料：
bit.ly/Lukanga。
・ 盧康加復臨大學的護理學院於2012
年成立，是當地第一所同類型的學
院，如今每年約畢業200位護士。
・ 剛果民主共和國70%的牧師都畢
業於盧康加復臨大學。

聖工焦點

・ 由於獨立後的動盪與接連爆發的
戰爭，許多外籍宣教士被迫離開
剛果，本地信徒只得在毫無準備
的情況下接手事工。
・ 最終，剛果的基督復臨安息日會
陸續開設了五所大學，用來培訓
復臨事工人員，包括：盧康加大學
（Lukanga）、盧本巴希（Lubumbashi）
的菲力普．雷蒙（Phillip Lemon）、
金沙薩的剛果復臨大學（Adventist 
University of Congo）、哥瑪復臨大
學（Adventist University of Goma），
以及卡南加復臨大學（Adventist 
University of Kananga）。

聖工快訊

・ 剛果民主共和國的國獸是豹。
・ 一位名叫蒙布托（Mobutu）的領
導人於1965年將國名改為「薩伊
（Zaire）」，但在他於1997年失勢
後，國名重新改回「剛果民主共
和國」。

剛果民主共和國｜4月11日　

剛
果
民
主
共
和
國
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能找到這間教會？」
她打開Facebook，搜尋「Seventh-day 

Adventist Church」這幾個字。搜尋結果指向
了一個陌生人的個人檔案。她聯絡了那名男
子，才知道他是一位復臨信徒。他給了她教
會的地址，並邀請她在安息日去看看。莎菲
去了。她很喜歡那間教會禱告與講道的方
式。沒有吼叫、沒有混亂，一切井然有序、平
靜安寧。她心想：「這就是我想待的地方。」

她也很開心看到教會裡有兒童班與少
年班。她一直希望能找到一間可以為她的三
個孩子（他們分別是八、九、十歲）預備節目
的教會。就在那個安息日，教友告訴莎菲，
離她家更近還有另一間復臨教會。

於是，下一個安息日她去了那間較近
的教會，並得知教會即將開始一個為期35 

天的佈道會。她每一場聚會都參加。她覺得
這個系列課程簡直就是為她而設。每當她聽
講時，她心裡就想：「上帝，我早該來這裡！」
佈道會結束時，莎菲受洗並加入了復臨教
會。當初在Facebook上與她聯繫的那位復臨
信徒非常開心！如今，莎菲仍然喜歡思想純
正、說話純正、行事純正。

她也依然喜歡唱出純正的詩歌──而
你會在安息日於她所屬的復臨教會中看到
她歌唱。她說，透過媒體，上帝帶領她找到

8

「莎菲」（Safi）這個名字在史瓦希里語
的意思是「純潔」。如同她的名字一樣，莎
菲喜歡思想純正、說話純正、行為純正。她
特別喜歡唱純正的詩歌。莎菲非常喜愛向
主歌唱，也常在剛果民主共和國首都金沙薩
（Kinshasa）各教會中獻唱。但有些地方讓她
覺得不對勁。

當她看到人們歇斯底里地大喊方言、
大聲祈禱時，她感到很不自在。她發現這其
中少了什麼。她覺得自己所去的那些教會並
沒有純正的真理。回到家後，莎菲懇切祈求
上帝，幫助她找到擁有純正真理的真教會。
之後，她去更多教會獻唱，但內心依舊不滿
足。最後，她決定不再去任何教會。她要留
在家中，向上帝祈求，請祂顯明真正的教會
──那擁有純淨真理的教會。

她不再去教會，而是在家觀看YouTube

證道影片。某天，她看到一場講到「餘民教
會」（Remnant Church）的證道。那位講員指
出，基督復臨安息日會就是餘民教會，並說
這是唯一完全遵行上帝話語的宗派。

莎菲很受觸動，也自問：「我要怎樣才

尋求純正的真理
剛果民主共和國｜4月18日　莎菲（Safi）
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與剛果民主共
和國，接著指向金沙薩（Kinshasa）――
未來媒體中心所在地，其內將有希望
頻道、復臨世界廣播電台、社群媒體佈
道中心，以及法語接聽中心。本季的部
分奉獻將支援此計畫。
・ 「Safi」的發音為：saa-FEE。
・ 觀看莎菲獻唱的短片：bit.ly/Safi-

ECD。
・ 本故事的訪談是在希望頻道與復臨世
界廣播電台現有的小型臨時工作室中
進行的，該處空間狹小，仍在等待新
的大型媒體中心建成。莎菲非常喜愛
希望頻道與AWR的節目，她說：「我
要為這項事工感謝上帝。」
・ 可從Facebook下載本故事的照片：bit.

ly/fb-mq。

聖工快訊

・ 最早居住在今日剛果民主共和國地區
的人，被稱為中非採集族群（Central 
African Foragers）。班圖族（Bantu）約在
三千年前抵達此地。
・ 1885年，比利時國王李奧波德二世
（King Leopold II）宣稱這片區域為
其私人領地，並建立「剛果自由邦」
（Congo Free State）。但到了1908 
年，比利時政府正式掌控這片土地，
並將其命名為「比屬剛果」（Belgian 
Congo）。
・ 1960年，該國獲得獨立；軍隊參謀長
蒙布托（Joseph Mobutu）隨後掌權，
並將國名改為「薩伊」。1997年他失
勢後，國名重新改為「剛果民主共和
國」。
・ 剛果民主共和國是非洲大陸面積第二
大的國家，境內擁有200多個族群，其
中主要族群包括盧巴族（Luba）、剛果
族（Kongo）與蒙戈族（Mongo）。

尋求純正的真理

剛
果
民
主
共
和
國

純淨的真理。「我要感謝上帝，」她說，「這
一切都是因為最初我看了一個媒體製作
的講道節目。」

本季特別聖工計畫之一，就是在莎
菲的家鄉金沙薩興建新的媒體中心。這座
中心將設有希望頻道（Hope Channel）、復
臨世界廣播電台（Adventist World Radio）、
社群媒體佈道中心，以及法語福音接聽中
心。透過這項計畫，金沙薩、剛果民主共
和國與法語世界的許多人都將受邀來認
識上帝純正的真理。感謝您慷慨支持這項
重要的計畫。

莎菲（Safi，左二）正在現有的攝影棚裡準備
向《聖工消息》採編團隊分享她的見證。這間
攝影棚由希望頻道和復臨廣播電台共同使用，
位於剛果民主共和國金沙薩。
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狄奧多納在剛果民主共和國為上帝熱
心服事。

他的工作是在大學校園傳講信息，並
帶領學生到他所屬的教會。他很擅長這項
事工，並且多年來的表現都十分卓越。

然而，在他6 8歲那年，幾位查經員
（Bible workers）突然出現在他家門口，邀
請他參加復臨教會舉辦的佈道會。

狄奧多納和妻子去了第一晚的聚會，
結果兩人嚇了一跳，因為會場前方掛著一
幅巨大的布條，上面印滿了長相醜陋的怪
獸圖像。
「哇！」狄奧多納驚呼：「這是什麼？」
他的妻子害怕得不想留下。
她說：「這些動物看起真可怕！這到底

是教會，還是什麼別的地方？我們的教會
從來沒出現過這種東西，我很懷疑他們是
否在講福音。我們可能會被他們帶偏。」

當她準備離開時，狄奧多納告訴她，
他並不害怕那些動物，而且決定留下來。
妻子搖搖頭就離開了。

接著聚會開始。狄奧多納聽講時才

得知那些圖像是取自〈但以理書〉和〈啟示
錄〉的預言。他傳教多年，但從未像那一晚
那樣真正明白這些預言的含義。

隔天晚上他又回來，之後的每一晚也
都來參加。他學到許多過去從未聽過的真
理。

但真正讓他對上帝的理解完全改變
的，是講員讀了路加福音第24章1節。那節
經文描述婦女們前往耶穌的墳墓，開頭寫
著：「七日的第一日，黎明的時候……。」

狄奧多納一直以為「一週的第一天」
是星期一。因此，當他讀到出埃及記第20

章8至10節「當記念安息日，守為聖日。六
日要勞碌做你一切的工，但第七日是向耶
和華你上帝當守的安息日……」時，他一
直以為自己是遵守誡命的。

直到那一刻，他才第一次明白，聖經
教導的一週第一天其實是星期日，而不是
星期一。因此他決定從那天起以星期六作
為安息日。

當講員呼召要接受洗禮時，狄奧多
納毫不猶豫。他過去曾受過洗，但他心想：
「這是我受洗進入真理的機會。」於是他
立刻走到前方。

每晚聚會結束後，他都會把學到的
內容分享給妻子。她也接受了第七日是星

駭人的動物
剛果民主共和國｜4月25日　狄奧多納（Dieudonne）
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與剛果民主
共和國，接著指出金沙薩（Kinshasa）
的所在地――那裡同時設有金沙薩
復臨診所與未來的綜合媒體中心。
・ 「Dieudonne」的發音為：DEE-oh-

don-ay。
・ 觀看狄奧多納的短片：b i t . l y /

Dieudonne-ECD。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。

聖工快訊

・ 剛果民主共和國是非洲面積第二大
的國家，也是人口第四多的國家，
僅次於奈及利亞（Nigeria）、衣索比亞
（Ethiopia）與埃及（Egypt）。
・ 在剛果民主共和國，大約97%的10
歲兒童缺乏最基本的讀寫能力。
・ 剛果民主共和國境內的野生動物包
括獅子、羚羊、水牛、獵豹、長頸鹿
與鬣狗；河流和湖泊中則常見河馬
與鱷魚。
・ 剛果民主共和國的瀕危動物包括矮
黑猩猩（bonobos）、黑猩猩、大象與
大猩猩。
・ 這個幅員遼闊的國家涵蓋雨林、沼
澤、高原、平原與山地等多種地形。
・ 多數剛果民主共和國的居民從事農
耕，種植的作物包括：木薯、地瓜、
芋頭、山藥、大蕉（編註：plantains，
一種烹調用香蕉，需煮熟食用，為
非洲常見主食）、秋葵、番茄、豆類、
咖啡、玉米、花生與稻米。
・ 該國常見的民間樂器包括木
琴（x y l o p h o n e）以及「姆韋特」
（mvet），後者是一種以竹管為主
體、安裝四至五條弦，並可配上最
多三個葫蘆共鳴器的傳統樂器。

期六，並且受洗。狄奧多納也向家族其他
成員分享他的轉變，許多孫子女也因此受
洗。

如今，狄奧多納仍然在剛果民主共和
國為上帝火熱服事。他不再代表原本的教
會在大學校園傳講，而是由他的新教會協
助他在城市的人行道旁搭起一頂帳棚，邀
請路人一起查考聖經。他也邀請他們到他
的新教會。帳棚事工開始的頭幾個月，就
有20個人加入教會。

狄奧多納說：「我最大的喜樂就是走
入社區。每天，我都與人一起研讀聖經。」

狄奧多納所屬的教會隸屬於金沙薩復
臨診所（Adventist Clinic of Kinshasa），該診
所曾接受第十三安息捐（當季聖工捐）的支
持。謝謝你以禱告支持診所與所屬教會。
本季，你也可以支持金沙薩的新計畫──
即將興建的媒體中心將設置希望頻道、復
臨世界廣播電台、社群媒體佈道中心，以
及法語電話接聽中心。感謝你慷慨支持這
項重要的計畫。

剛
果
民
主
共
和
國



12

二○

二
六
年
第
二
季
聖
工
消
息
東
中
非
分
會

這是茱莉亞無法拒絕的邀請。
這位新聞系學生某天和朋友聊天時，

朋友提到復臨世界廣播電台（Adventist World 
Radio，簡稱AWR）正在徵求實習生。
「如果你有興趣，有一個實習名額喔！」

這位朋友說，而這位朋友剛好是位於剛果
民主共和國之希望頻道（Hope Channel）的主
任。

希望頻道與復臨世界廣播電台共用位
於首都金沙薩的一間小型錄音室。

茱莉亞當時正準備完成新聞傳播碩士
課程的最後一年，她非常期待能藉此獲得實
務經驗。

於是她立刻去面試，並且成功獲得一
個為期九個月的技術組實習機會，負責錄製
節目與協助廣播電台的營運。

讓茱莉亞驚訝的是廣播電台的節目內
容。她並不是復臨信徒，也對復臨教會了解
不多。

廣播電台播出一個由教會領袖帶領的
定期禱告節目，而茱莉亞深受他的禱告感
動，尤其是當他為她禱告之時。那些禱告與

她過去聽過的完全不同。她原本的教會在禱
告時，人們都是大聲吼叫。但這位教會領袖
告訴她：「禱告時不需要喊叫，你可以像與
朋友說話那樣和上帝交談。」

茱莉亞也很喜歡廣播電台的講道與音
樂節目。

後來，她被邀請共同主持一個晨間節
目，名為「珍貴女性」（Woman of Value）。她與
一位婦女事工領袖一起訪問其他女性，探討
如何在流行服飾、婚姻與生活的各方面忠於
聖經原則。

實習結束時，茱莉亞受洗加入了復臨
教會。當初鼓勵她申請實習的那位希望頻道
主任在聽到她的決定後非常興奮。

他對她說：「你原本是我的朋友，現在
你成了我的姊妹！」

茱莉亞非常喜樂！廣播節目改變了她的
生命，她也深深體會到廣播是一個傳揚福音
的有效工具。她心想：「我希望留下來，幫忙
傳揚福音。」

幾個月後，她取得了新聞傳播碩士學
位，竟然意外收到聘書──她被邀請擔任廣
播電台的台長。

茱莉亞欣喜萬分，並祈求上帝賜給她
智慧。她禱告說：「主啊，求祢幫助我使用祢
賜給我的才幹，製作出能帶領人更認識祢的
好節目。」

改變生命的實習
剛果民主共和國︱5月2日　茱莉亞（Julia）
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如今，除了講道與音樂，廣播電台還播
放教育、家庭生活與環境等主題的節目，而
環境議題在剛果民主共和國尤其是一項重
大挑戰。

當聽眾告訴她他們因節目獲得祝福
時，茱莉亞的心充滿喜樂。

她說：「這些聽眾的回應讓我知道，我
所參與的是一項美好的事工，也鼓勵我持續
努力。」

目前，廣播電台與希望頻道仍共用位
於金沙薩的小型錄音室。茱莉亞十分期待未
來能搬進更大的錄音室，而本季的第十三安
息捐（當季聖工捐）將幫助興建新的媒體中
心，內含廣播電台、希望頻道、社群媒體佈
道中心與法語電話接聽中心。

茱莉亞說：「透過這個媒體中心，我們
將能觸及許多人，它甚至能觸及整個非洲的
法語區。」

感謝你慷慨支持這項重要的計畫。

見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與剛果民主
共和國，接著指向金沙薩――未來
大型媒體中心所在地。
・ 觀看茱莉亞的短片：bit.ly/Julia-ECD。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：bit.

ly/fb-mq。

聖工快訊

・ 剛果民主共和國開採並出口鑽石、
銅、鈷、黃金、鋅、煤礦與石油。
・ 該國主要的蛋白質來源是雞肉與
山羊肉，但因價格昂貴，通常只在
特殊節日或重要場合享用。
・ 剛果民主共和國的國菜是莫安貝
燉雞（poulet à la Moambé/Moambe 
Chicken）――利用棕櫚油與花生製
莫安貝醬汁燉煮雞肉。
・ 足球是剛果民主共和國最受歡迎
的運動；籃球、田徑、排球與拳擊
也相當普遍。
・ 剛果河（Congo River）是世界上最
深的河流，某些河段深度可達720 
英尺（約220公尺）。

・ 首都金沙薩不僅是全國最大城市，
也是非洲人口最多的城市之一。
・ 該國官方語言為法語，另外也承
認四種族：基圖巴語（Kituba）、
林加拉語（Lingala）、史瓦希里語
（Swahili）與齊盧巴語（Tshiluba）。
・ 剛果民主共和國北鄰中非共和國
（Central African Republic）與南
蘇丹（South Sudan），東接烏干達
（Uganda）、盧安達（Rwanda）、
蒲隆地（ B u r u n d i）與坦尚尼
亞（T a n z a n i a），南邊為尚比亞
（Zambia）與安哥拉（Angola），西
邊則與另一個國家――剛果共和國
（Republic of Congo）接壤。

改變生命的實習

剛
果
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主
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和
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這篇故事是關於之前一次第十三安
息捐（季聖工捐）的最新進展。

奧比耶羅是肯亞第一所專為失聰兒
童設立的復臨教會學校校長，他肩負沉重
的使命。

要找到願意讓孩子就讀寄宿學校的
家庭，其實並不容易。

在肯亞的某些當地社區，失聰錯誤地
被人視為是對家族的天讉。也許是孩子的
母親或祖輩們犯了什麼錯，因此孩子便被
上帝以失聰作為懲罰。人們不接受聽力喪
失可能來自遺傳、先天缺陷、疾病或其他
各種原因的觀念。

失聰被視為天譴，因此有些父母會把
這些孩子藏在家裡。

奧比耶羅的使命就是教導父母們：失
聰並不是天譴。他把自己的人生視為這個
信念的證據。他在孩童時期就知道，聽力
喪失有時是藥物造成的。

奧比耶羅出生時聽力是正常的。他的
父親在他年幼時過世，失明的母親每逢安
息日都牽著他，兩人一起走到復臨教會去

敬拜主。但在他13歲時，他感染了瘧疾。
住院時，他被注射急救藥物。針劑打下去
的瞬間，他的耳朵劇痛，隨後開始流血。
之後他被送往第二間醫院，那裡的醫生
說，第一間醫院的藥物損害了他的聽力，
並告訴他將會失去聽力。

這個男孩住院很長一段時間。他看到
許多罹患瘧疾的人再也無法回家，但他終
於康復並且出院了。

可是回家後，他的聽力開始逐漸消
失。一開始，他仍能聽到大聲的聲音，助
聽器也能幫上忙。但到了14歲時，他完全
失去聽力。

奧比耶羅感到極度沮喪。他本來能聽
見，如今卻什麼都聽不到。他甚至懷疑自
己是否被上帝懲罰了。

絕望之時，他在聖經中找到盼望。他
讀到〈耶利米書〉第29章11節：「耶和華說：
我知道我向你們所懷的意念，是賜平安的
意念，不是降災禍的意念，要叫你們末後
有指望。」

他心想：「也許失聰是上帝為我預備
成功與祝福的方式。或許因為失聰，我才
能幫助別人。」

如今，他深信自己的聽力喪失是上
帝為了要祝福他、也祝福他人的計畫。他

失聰之福
肯亞︱5月9日　奧比耶羅（Obiero）
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完成學業，成為穆瓦塔失聰兒童復臨學校
（Mwata Adventist School for Deaf Children）
的老師，後來更成為校長。

學校共有73名學生，年齡介於4到18

歲。他們在這裡接受教育，學習基本生活
技能。他們也學習閱讀聖經，並與上帝建
立個人的關係。他們發現聖經中也有關於
失聰者的故事，而最重要的是，耶穌沒有
咒詛他們，反而醫治他們。

奧比耶羅告訴孩子們，耶穌就快復
臨，祂會開啟他們的耳朵。他說：「你們不
會永遠失聰，總有一天我們會聽見。」

自2012年創校以來，共有97名孩子在
這裡就讀，其中有26人受洗。

奧比耶羅稱頌上帝；因為自己的失
聰，他得著機會帶領穆瓦塔失聰兒童復臨
學校。

他說：「現在我知道，原來是上帝的計
畫要讓我失去聽力。因為失聰的緣故，上
帝使用了我去幫助這裡的孩子，完成祂在
這裡的使命。我為著自己失聰而感謝祂。」

2023年的奉獻部分資助了穆瓦塔失聰
兒童復臨學校，協助建造新的男女宿舍，
以及帶有現代化廚房與餐廳的多功能大
廳。在此之前，孩子們都是在空地用餐，
食物則是在以鐵皮搭建的臨時廚房裡用明
火烹煮。感謝你的慷慨，讓更多人能在穆
瓦塔失聰兒童復臨學校與其他地方感受
到耶穌的愛。本季的特別聖工計畫之一是
另一所位於肯亞的學校──梅里朔復臨
社區幼兒學校（Merisho Advent Community 

Nursery School），也同樣教導孩子認識上
帝。感謝你支持這項重要的計畫。

見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸
與肯亞，接著指出基西伊鎮（Kisii）
的位置――那裡就是穆瓦塔失聰
兒童復臨學校所在地，該校曾接受 
2023年奉獻的一部分。學校位於
肯亞首都奈洛比（Nairobi）以西約 
185英里（300公里）。

・ Obiero的發音為：OH-beer-oh。
・ 觀看奧比耶羅的短片：b i t . l y /

Obiero2-ECD。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。

聖工焦點

・ 第一批復臨教會宣教士於1906年
抵達英屬東非（British East Africa，
即今日的肯亞  ）。彼得．尼揚博
（Peter Nyambo）、亞瑟．卡斯卡
倫（Arthur Carscallen）與其妻子海
倫．湯普森（Hellen Thompson）
在維多利亞湖（Lake Victoria）東
岸建立了根迪亞宣教站（Gendia 
Mission），並開始在羅族（Luo）中
展開事工。
・ 當時的法律嚴格禁止歐洲人與非
洲人在社交場合互動，但1933年，
復臨教會仍在南迪保留地（Nandi 
Reserve）內的凱加特（Kaigat）建立
了教堂與學校；其他歐洲籍復臨教
友有時也會到那裡一同敬拜。

肯
亞
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這篇故事是關於先前一次第十三安息
捐（當季聖工捐）的最新進展。

瑪麗在肯亞出生時就失去聽力。她的
父母在她年幼時去世，她由一位慈愛的叔
叔撫養長大。

叔叔希望瑪麗能接受教育。但是當她
到公立學校時上課，她聽不懂老師說什麼，
也無法理解課堂上發生的事情。

叔叔花了很長時間找尋能讓失聰孩子
就讀的學校。他找到了幾所，但它們都需要
支付學費。叔叔是一名種植玉米的農夫，負
擔不起學費；他光是要養活瑪麗和其他家
人就已經十分吃力。

後來，當瑪麗七歲時，叔叔帶她去參
加了一個營會。在這期間有一位牧師看到
瑪麗，建議叔叔把她送到一所復臨教會的
失聰寄宿學校。

叔叔很喜歡這個主意，但又覺得這不
太實際。他們住得離穆瓦塔失聰兒童復臨
學校非常遠，也沒有錢支付車資和學費。然
而叔叔希望瑪麗能受教育，因此賣了足夠
的玉米，買了車票帶她到學校。

到達學校後，校長熱情接待瑪麗，並
告訴叔叔不用擔心學費和其他費用。他帶
瑪麗參觀女生宿舍，她將在學年期間與其
他女孩一起住宿。

瑪麗向叔叔道別，很快就投入全新的
生活。她很喜歡與其他失聰的孩子做朋友，
也很高興每天有足夠的食物可吃。她特別
喜愛學習關於上帝的事。每天早上，老師
在開始上課前會先讀當日的聖經經文。瑪
麗最喜歡的經文是〈約翰福音〉第3章16節：
「上帝愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他
們，叫一切信祂的，不致滅亡，反得永生。」

當她學會閱讀後，她也渴望有朝一日
能有機會讀經。

她說：「老師，今天讓我讀經文吧！」於
是她就讀了。

一年過去、兩年、三年，她看見上帝一
直信實地帶領她。回想從前的生活，她明白
上帝正在教育她，也正在為她預備未來。於
是她決定將心交給耶穌並受洗。

她告訴校長：「我要為上帝而活。」
今天，十三歲的瑪麗已經在這所學校

念了六年，她正在為上帝而活。如今，她不
只會讀每天的聖經經文，還會預備講道，並
在學校教會或其他教會於安息日時分享信
息。她喜歡講論那位將要再來、恢復所有愛

為上帝而活
肯亞｜5月16日　瑪麗（Mary）
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與肯亞，接
著指出基西伊鎮的位置――穆瓦塔
失聰兒童復臨學校就位於此，它是
2023年聖工捐支持的地點。該校位
於肯亞首都奈洛比以西約185英里
（300公里）。
・ 請注意，「Mary」是化名，用於保護
女孩及其家人的隱私。
・ 觀看學校校長奧比耶羅（Obiero）
演唱瑪麗最喜歡的詩歌〈耶穌
的愛真奇妙〉（Jesus’ Love Is Very 
Wonderful）的短片：bit.ly/Mary-
ECD。
・ 「Obiero」的發音為：OH-beer-oh。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。

聖工快訊

・ 肯亞的國獸是獅子。
・ 肯亞是全球最受歡迎的野生動物觀
賞旅遊（Safari）目的地之一。每年
都有數百萬旅客前往肯亞大草原，
欣賞獵豹、大象、長頸鹿、河馬、獅
子、犀牛、斑馬等野生動物。
・ 肯亞政府設立了五十多座保護區與
國家公園，以防止國內野生動物遭
到盜獵。
・ 大裂谷（Great Rift Valley）從肯亞的
北方貫穿到南方。
・ 維多利亞湖（Lake Victoria）由肯亞、
烏干達與坦尚尼亞共同擁有，是世
界上最大的熱帶湖泊，也是全球第
二大淡水湖。
・ 肯亞的主要經濟活動是農業，也是
全球主要的咖啡、茶葉與切花（尤
其是玫瑰與菊花）出口國之一。
・ 肯亞山（Mount Kenya）是一座死火
山，高達17,057英尺（5,199公尺），
是非洲第二高峰（譯註：非洲第一

祂之人聽力的耶穌。
瑪麗說：「雖然我聽不到，但我已聽見

耶穌。」
2023年的奉獻部分資助了肯亞的穆瓦

塔失聰兒童復臨學校，助它興建新的男女
宿舍與一座多功能大廳，內有現代化廚房
與餐廳。以前孩子們只能坐在空地上吃飯，
食物則是在以鐵皮搭建的臨時廚房裡用明
火煮的。感謝你的慷慨奉獻，讓耶穌的愛能
與穆瓦塔失聰兒童復臨學校的學生及其他
地方的孩子分享。本季的特別聖工計畫之
一，是肯亞另一所教導孩子認識上帝的學
校──梅里朔復臨社區幼兒學校（Merisho 

Advent Community Nursery School）。感謝你
支持這項重要的計畫。

肯
亞

高峰是位於坦尚尼亞的吉力馬札
羅山〔Mount Kilimanjaro〕，海拔 
19,341英尺〔5,895公尺〕）。
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一座新的多功能大廳，將為肯亞一所
復臨教會的失聰兒童寄宿學校帶來巨大祝
福。然而，這棟由你的奉獻所協助建造的建
物，甚至在施工過程中就已經帶來極大的
祝福。

施工的工地主任說，他從未見過如此
順利的工程。整整三個月的施工期間，沒有
發生任何事故或受傷事件；沒有任何建材
被偷；也沒有工人醉酒來上工。

工地主任說，彷彿上帝的保護之手從
頭到尾都包覆著施工現場。

這座新的多功能大廳位於穆瓦塔失
聰兒童復臨學校（Mwata Adventist School for 

Deaf Children），它位於肯亞首都奈洛比以西
約185英里（300公里）的基西伊鎮（Kisii）。該
校曾於2023年第一季獲得第十三安息捐（當
季聖工捐）的一部分資助。捐款協助興建了
多功能大廳，其中包含現代化的廚房與餐
廳。過去，學校膳食是在以鐵皮搭建的臨時
廚房裡用明火烹煮，並讓孩子們在空地吃
飯。此外，奉獻也用於協助興建新的男女宿
舍。學校目前共有73名學生，其中有43名女

孩、29名男孩，年齡介於4至18歲之間。
施工在2024年底開始，由一位名叫艾

萊傑（Elijah）的工地主任監督。他今年36

歲，是一位復臨信徒。
每天早上，艾萊傑都會與當天前來工

作的30至40名工人一起禱告。大多數工人
來自當地社區，他們並不是復臨信徒。

他會禱告說：「親愛的上帝，求祢幫助
我們今天的工作，賜給我們力量，賜給我們
健康，在我們工作時保護我們。」

他說，上帝確實回應了這些禱告。
他說：「有時工人在施工過程中可能會

從樓上摔下來，或有人被掉落的物品擊中。
但這裡完全沒有發生這些意外。」

艾萊傑也說，工地常常會遇到偷竊的
問題。有人可能會在夜間、甚至大白天趁施
工時偷走水泥或鐵皮。
「但在這裡也完全沒有這種情況，」他

說。他還提到，另一項常見問題是付款延
遲。建設公司有時會無法按時收到款項，導
致無法購買需要的建材或支付工資。

但在這所學校的工程中，付款始終準
時。工人們似乎也很喜歡這份工作。艾萊傑
說，相較於當地其他工程，這裡的薪資更
好，而工人們對於安息日能休息也很感恩。
其他工地經常要求每週七天都要上班。

祝福之堂
肯亞｜5月23日　艾萊傑（Elijah）
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每天來到工地的工人多到艾萊傑必須
挑選要僱用的人。

工程的第一天，有幾位工人醉醺醺地
來報到，但他告訴他們：「如果你喝酒，就
不能在這裡工作。」隔天那些人又來了，但
這次是清醒的。

艾萊傑甚至聽到工人彼此勉勵保持清
醒。如果有人說下班後想喝酒，其他人就會
說：「不行，你喝酒了就不能來這裡工作。」

數週過去了，艾萊傑發現工人們之所
以日復一日保持清醒，是因為他們想要認
真工作。一些人甚至告訴他：「我在努力戒
酒，但這真的很困難。」

艾萊傑說，他希望許多工人能做出「不
再喝酒」的決定。

他說：「我們一直在禱告，希望我們的
工作環境能影響他們，讓他們徹底戒除酒
癮。」

艾萊傑表示，他對這項工程感到非常
滿意，並且為此工程迄今已帶來、未來也將
持續帶來的祝福而感謝。

他說：「它對學校和整個社區都產生了
巨大的影響。」

教友們在2023年的慷慨奉獻，使本
週見證中的這些事得以實現。這是你的
奉獻所作的工，它不僅把耶穌的愛帶給穆
瓦塔失聰兒童復臨學校的孩子，也使祂
的愛臨到了幫忙建設廚房與餐廳的工人
們。本季的特別聖工計畫之一，是位於肯
亞的另一所學校──梅里朔復臨社區幼
兒學校（Merisho Advent Community Nursery 

School）。本季奉獻將協助該校的建築計畫，
興建新的教室。感謝你支持這項計畫。

見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與肯亞，接
著指出基西伊鎮（Kisii）的位置――
穆瓦塔失聰兒童復臨學校位於此
地，該校曾於2023年第一季接受部
分奉獻支持。
・ 觀看艾萊傑（Elijah）在多功能大廳
施工期間的短片：bit.ly/Elijah-ECD。

・ 可從Facebook下載本故事的照片：
bit.ly/fb-mq。

聖工快訊

・ 第一位獲得諾貝爾和平獎的非
洲女性，是肯亞的環境、社會與
政治行動者萬格麗．慕塔．瑪泰
伊（Wangari Muta Maathai）。她於
2004年因在永續發展、民主與和平
方面的貢獻而獲獎。她也是「綠帶
運動」（Green Belt Movement）的創
辦人，該運動至今已在肯亞種下超
過5,100萬棵樹。
・ 將近75%的長跑奧運金牌得主都
來自肯亞。現任男子馬拉松世界紀
錄保持者凱文．基普圖姆（Kelvin 
Kiptum），以及男子馬拉松最快紀
錄前六名的選手，全部都是肯亞
人。

肯
亞
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珍妮以為自己快要死了。這位26歲的
準媽媽整天感到頭暈，完全沒有食慾。只要
走出門，就覺得風像是穿透她的身體，全身
無一處不疼。

在蒲隆地的一間城市醫院，她接受了
一連串檢查，卻始終查不出病因。

她又去另一間醫院做更多檢查，但醫
生同樣束手無策。

她為了尋求治療花了許多錢，卻看不
到任何希望。死亡似乎成了唯一的解脫。然
而珍妮仍渴望生產，並認識自己的第一個
孩子。

這時，有人告訴她，在蒲隆地的西
北角有一間復臨教會的診所。於是珍妮
前往這間名叫「布干達診所」（Buganda 

Dispensary）的醫療站。
診所的員工替她做了第一項檢查後，

立刻診斷出她的病因。珍妮聽不懂那個病
名，但她感恩地接過診所提供的藥水。

她按照醫護人員的指示，每週喝三次
藥；這藥非常甜。

幾週後，她的疼痛消失，人也恢復了

精神。當她再次回診所追踪時，她已回復健
康。

珍妮欣喜萬分！不久後，她生下了一名
女嬰，為她取名夏奈爾（Chanelle）。

時間過去，珍妮再次生病。這次，她對
復臨診所感到失望，覺得診所當初並沒有
真正治好她，所以才舊病復發。於是她又去
了五間不同的診所，但沒有一家能幫助她。

走投無路時，她再度回到布干達診
所。醫生診斷她這次得的是她先前沒有的
疾病──肺結核（tuberculosis）。

她領了藥，診所員工也教導她如何保
護自己與他人的健康。

珍妮十分感謝這項診斷，後來再次獲
得健康時，她感到非常開心。

之後，當兩歲的夏奈爾生病時，她毫
不猶豫地帶孩子到這間復臨診所。

醫生進行檢查後，診斷出孩子得了一
個她不認識的病名，並吩咐她每隔10天帶
孩子回來打一針。珍妮照做了，夏奈爾共接
受18次注射後宣告痊癒。

接受治療期間，診所員工會到珍妮家
探訪她和女兒。不管是在診所還是她家中，
他們都與她一起禱告。

珍妮被他們對上帝和她一家所展現的
愛深深觸動。她決定受洗，加入基督復臨

上帝所賜的禮物
蒲隆地｜5月30日　珍妮（Jeanne）
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與蒲隆
地，接著指出位於西北方的布干達
（Buganda）――布干達診所即位
於此地，也是本季奉獻計畫的受
助對象。
・ 「Jeanne」的發音為：Zhan。
・ 觀看珍妮的短片：bit.ly/Jeanne-

ECD。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。

聖工焦點

・ 當復臨教會的宣教士首次抵達蒲
隆地時，當地早已由天主教會主
導。復臨信徒不僅被地方酋長禁
止傳講信息，也受到其他宗派的
宣教士阻攔。

・ 第一位抵達蒲隆地的復臨宣教
士是大衛．E．德洛夫（David E. 
Delhove）。他於1925 年在奇比托克
省（Cibitoke）的布干達定居。那一
帶蚊蟲極多，且大量攜帶危及生
命的熱帶疾病。

・ 為了能更好地服務當地居民，德
洛夫修讀了一門熱帶醫學課程，
之後又在一所政府醫院完成一個
月的實習，以取得「公共衛生代理
員」（Agent Sanitaire）的資格，使他
能合法獲取並為當地居民提供免
費藥物。

安息日會。她是藉著耶穌在世時所使用的
方法被帶到基督面前的。懷愛倫在《服務真
詮》原文第73頁寫道：「唯有基督的方法能
帶來真正的果效。救主與人同住，視他們為
所愛之人，表現出同情，供應他們的需要，
贏得他們的信任；然後祂對他們說：『來跟
從我。』」

經歷好幾個月，診所員工實踐了基督
的方法：探訪珍妮和她的女兒、為她們禱
告、照顧她們的需要、贏得她們的信任。然
後珍妮決定跟從耶穌。

如今，珍妮40歲，是一位忠心的復臨信
徒。夏奈爾已10歲，每週她都喜樂地跟著媽
媽去安息日學。對她們來說，布干達診所是
上帝所賜的寶貴禮物。

珍妮說：「從診所治療並照顧我的方
式，以及他們對我表現出的愛，我可以說他
們是上帝的員工。即使我在家，他們也會來
探訪我並為我禱告。」

本季，你可以幫助布干達診所擴展事
工，成為那位最偉大的醫師──耶穌基督
──的醫治之手。這間診所位於蒲隆地復
臨信仰的發源地，它將使用本季的奉獻翻
修原先於1983年啟用的建物。奉獻也將協
助擴建新的男女病房、單人病房、診療室、
接待區、實驗室和衛浴設備。感謝你慷慨支
持這項重要的計畫。

蒲
隆
地
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本週的聖工見證將回顧一連串非凡的
事件，這些事件促成復臨教會在坦尚尼亞
所屬的尚吉巴島（Zanzibar）設立了一間診
所。尚吉巴島位於非洲東岸外海，是本季
聖工計畫的重要地點之一。這段故事要從
1980年代中期說起。

在尚吉巴島，有一位高階政府官員遇
上了大麻煩。

謝夫．夏里夫．哈瑪德（Seif  Shar i f 

H a m a d）在造訪坦尚尼亞首都多多馬
（Dodoma）時感到身體不適。身為首相，他
是島上僅次於總統的最高領袖。然而，那一
天他覺得虛弱無力，甚至對自己的狀況感
到非常不安。

有人建議他去復臨教會的診所看病。
雖然那間診所並不是離他所在的國會大樓
最近的醫療機構，附近還有其他醫院，但首
相還是去了復臨診所。他對所接受的醫療
服務非常滿意，便問診所員工：「你們是什
麼人？」

他們回答：「我們是復臨教會的信
徒。」

首相又問：「你們的教會有領導人
嗎？」

他們說：「有的，我們有領導。」
接著他問：「我們能不能在尚吉巴島也

開一間像這樣的診所？」
他們回答：「可以，我們可以辦到。」
診所員工將這項請求轉達給坦尚尼亞

聯合會（Tanzania Union Mission）。聯合會領
袖們聽到後非常振奮。自從1930年代末期
第一批宣教士抵達尚吉巴島以來，該地始
終是極具挑戰性的禾場。當時來到島上的
工人是文字佈道士，但他們未能成功在以
非基督徒為主的島上販售書籍。

近年來，教會改採派遣醫生舉辦健康
講座，講述酒、菸草與豬肉的危害。這些健
康教育與尚吉巴島的信仰觀念相符，因此
廣受歡迎。

如今，首相竟主動邀請復臨教會在島
上開設診所，以大幅擴展健康事工，這簡直
好得令人難以置信。

坦尚尼亞聯合會成立了一個三人委員
會來探討設立診所的可能性。

之後，三位委員在1986年前往尚吉巴
島，並在首相辦公室與他會面。他仍記得當
初診所為他提供的照護，並敦促教會儘快
著手建立診所。他也命令島上的衛生主管

奇蹟診所
坦尚尼亞｜6月6日　
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與坦尚尼
亞，接著指出尚吉巴島（Zanzibar）的
位置――尚吉巴復臨教會診所即位
於此地，也是本季奉獻的重點捐助
對象。
・ 請注意：照片顯示的是診所的主建
物。
・ 觀看喬賽亞．塔亞里醫生（Dr. Josiah 

Tayali）的短片：bit.ly/Josiah2-ECD。
・ 觀看尚吉巴復臨診所主任史提法
諾．德烏斯．莫若（Dr. Stephano Deus 
Mojo）於YouTube上的感謝信息：bit.
ly/Stephano-ECD。

・ 本聖工見證是根據喬賽亞醫生在診
所中的訪談整理而成。可在《復臨教
會百科全書》（Encyclopedia of SDA）
線上版閱讀更多相關資料：bit.ly/
Zanzibar-Dispensary。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。

聖工焦點

・ 在今日坦尚尼亞地區，第一批復
臨教會宣教士於1903年抵達，成
員是兩位德國人：A. C.恩斯（A. C. 
Enns）與約翰內斯．埃勒斯（Johannes 
Ehlers）。恩斯原本是一位農人，而埃
勒斯則曾在德國為復臨教會擔任建
築油漆工。

部門核准該計畫。
然而，接下來數個月過去了，毫無動

靜，也沒有任何批准證明發下來。
最終，一位教會領袖前去詢問首相發

生了什麼事。首相對延誤十分不滿，他立即
介入，確保該項目能迅速取得批准。

接著，教會需要為診所找到地點。領
袖們請求一位已在島上居住五年的文字佈
道士協助。他找到一間由兩棟建物組成的
房產，彼此隔街相對，其前身為旅館，這房
屋已待售兩年。教會便購買了這兩棟建物。

一位醫生──喬賽亞．塔亞里（Josiah 

Tayali）──從坦尚尼亞本土前來負責籌備
診所。在他的指導下，不僅建物被翻修了，
醫療、手術與化驗設備等也從本土運送到
島上。

喬賽亞醫生獲准在診所內開設藥房販
售藥品。依照法律，尚吉巴島上的所有醫療
服務都必須免費，他便尋找方法支付診所
員工的薪資。藥品收入足以支付工資，也足
以持續購入藥品。

於是，尚吉巴復臨教會診所（Zanzibar 

Seventh-day Adventist Dispensary）在1988年1月
31日正式開幕。

首相十分滿意。往後，只要家中有人
生病，他就會把他們送到該診所治療。診所
其他知名病患包括尚吉巴島的總統夫人與
其他高階官員。不過，大多數前來就醫的仍
然是島上的居民。

如今已退休的喬賽亞醫生說，這間診
所是上帝的奇蹟。

他說：「這是上帝呼召我們來尚吉巴從
事的事工，並不是我們自己開始的。」

奇蹟診所
坦
尚
尼
亞

在近40年的時間裡，尚吉巴復臨診所
持續提供重要的醫療服務。期間政府也允
許私人診所營運，復臨診所也開始接受付
費服務。然而，診所現有的兩棟建物已日漸
老舊，亟須重建。你可以透過本季第十三安
息捐（當季聖工捐）參與這個奇妙的見證。
奉獻將用於拆除舊建物，並興建新的現代
化建築。感謝你慷慨支持這項重要的計畫。
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本週的聖工見證描述第一批人在坦
尚尼亞所屬的尚吉巴島（Zanzibar）加入基
督復臨安息日會的經過。這件事發生於
1987年。

那是一個安息日的早晨，對非洲的尚
吉巴島來說，是再普通不過的一天。

喬賽亞醫生是島上唯一一間復臨教
會診所的首任醫生。當他正準備去教會
時，聽到有人敲診所的門。

他很驚訝；自從好幾個月前搬進診所
後，還從來沒有人敲過門。

在島上生活的這段時間，他已經知道
當地人並不習慣敲門。如果島上的居民想
引起屋內人的注意，他們會喊：「哈囉！哈
囉！」只有在坦尚尼亞本土─他出生的
地方─人們才會敲門。

喬賽亞走向門，把它打開。這是一扇
大大的棕色木門，附近的建物唯有它是這
種門型。門外站著七位陌生人─三名男
子、一名婦女、一位青少年和兩個孩子。

他問：「你們需要什麼嗎？」
其中一位男子回答：「醫生，我們知

道這是一間診所，我們是來找您說一件
事。」喬賽亞問：「你們想說什麼？」

那人說：「你先聽聽，我們有事情要
告訴您。」

醫生便邀請他們進來。男子自我介
紹名為莫西斯（Moses），並介紹身旁的
是他的妻子、孩子，以及一位名叫埃齊爾
（Ezekiel）的朋友。

接著，他講了一個不尋常的故事。
他說，有一天他做了一個夢，夢中有

人對他說要去某個特定的社區。
夢中的聲音說：「在那裡你會看到一

扇棕色大門。你就敲那扇門。開門的人是
來自本土並把耶穌帶到這座島上的基督
徒。他們會告訴你該做什麼。」

莫西斯覺得這個夢很奇怪，因此醒來
後沒有理會。

但第二晚同樣的夢又出現了，他再次
選擇置之不理。

當連續第三晚做了同樣的夢時，他在
隔天早晨便叫上家人，一起來到診所。那
時正是星期六清晨。

莫西斯對喬賽亞說：「這個社區裡只
有這一扇棕色大門，我在夢裡就認出來
了。但今天早上我們到的時候，門是關著
的。夢裡的聲音叫我敲門，所以我就敲

棕色大門
坦尚尼亞｜6月13日　喬賽亞．塔亞里（Josiah Tayali）
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與坦尚尼
亞，再指出尚吉巴島的所在地――
尚吉巴復臨教會診所即位於此地，
也是本季奉獻計畫的受助對象。

・ 觀看喬賽亞．塔亞里醫生（Dr. Josiah 
Tayali）的短片：bit.ly/Josiah3-ECD。

・ 觀看診所主任史提法諾．德烏斯．
莫若（Dr. Stephano Deus Mojo）
在YouTube上的感謝信息：bit.ly/
Stephano-ECD。
・ 本聖工見證根據喬賽亞與埃齊爾
在診所接受的訪談整理而成。莫西
斯則已搬回本土。更多資訊可參考
喬賽亞醫生在《復臨教會百科全書》
（Encyclopedia of SDA）線上撰寫的
文章：bit.ly/Zanzibar-Dispensary。
・ 可從Facebook下載本故事的照片：

bit.ly/fb-mq。

聖工焦點

・ 坦尚尼亞的國獸是長頸鹿，國花是
非洲丁香（African clove），而國家象
徵為烏胡魯火炬（uhuru），它是一
支象徵自由與光明的煤油火炬。
・ 坦尚尼亞是全球最大的丁香生產
國。
・ 「坦桑石」（Tanzanite）是一種深藍色
寶石，於1967年被發現，僅在坦尚
尼亞出產。

了。」
喬賽亞聽了不禁微笑。
莫西斯繼續說：「或許您就是我在夢

裡要找的人。請問您是基督徒嗎？」
喬賽亞點頭。
他說：「今天是敬拜的日子，我正要

前往我的教會。你們願意一起去嗎？」
莫西斯答應了。
於是這群人走到路邊，搭上公車，前

往一間家庭教會。結束後，他們一起在那
裡吃午餐，再搭公車回到診所。

從那天起，莫西斯和他的家人每個安
息日都會去那間家庭教會。喬賽亞也到他
們家與他們一起查考聖經。原來莫西斯是
一位從本土搬到尚吉巴島、已在島上居住
了七年的基督徒。他不久前遇到島上一位
復臨教會的文字佈道士，而他和朋友埃齊
爾也一直在和那位佈道士討論聖經。

就在那段時期，他做了關於棕色大門
的夢。

有一天，喬賽亞聯繫本土的一位牧
師，告訴他莫西斯和埃齊爾兩人已準備好
受洗。牧師非常驚訝，因為尚吉巴島已經
很多年沒有任何人受洗。

不久後，牧師就在印度洋的海邊為莫
西斯和埃齊爾施洗。

喬賽亞親眼看見兩人把生命獻給耶
穌，心中充滿喜樂。而他所做的，只是打
開那扇棕色的大門，其餘的全是上帝的作
為。

多年後，尚吉巴復臨診所的那扇棕色
大門已被新門取代。然而，如今診所的兩
棟建物本身也亟需重建。你可以透過本季

坦
尚
尼
亞

第十三安息捐（當季聖工捐）參與這個計
畫。奉獻將使這兩棟舊建物得以拆除，並
重建全新的現代化建築。感謝你慷慨支持
這項重要的計畫。
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本週的聖工見證講述第一批復臨信徒
在坦尚尼亞所屬的尚吉巴島（Zanzibar）加入
復臨教會的過程。這段故事開始於1986 年。

埃齊爾感到困惑。他不知道該如何看
待一本名為《真正的安息日是星期五、星期
六還是星期日？》的書。

有人給了他這本由復臨教會全球總會
前副會長W. 鄧肯．艾娃（Duncan Eva）所寫
的書。他在尚吉巴島的家中讀完了。

埃齊爾和島上大多數居民的信仰不
同，他是基督徒。他在1985年因家庭問題，
從坦尚尼亞本土搬到尚吉巴島。

這本書讓他百思不解。他相當確信真
正的安息日不是島上許多人遵守的星期
五。他一生都守星期日，但書裡清楚寫著：
上帝的聖安息日其實是星期六。

他找朋友談這件事，那人名叫莫西斯
（Moses），同樣是從本土搬到島上的基督
徒。他們都覺得書中的信息不可能是真的，
但書裡支持星期六的證據極具說服力，讓
埃齊爾揮之不去。於是他去找源頭──給
他那本書的人。

他說：「請你讓那位給你書的人來拜訪
我，我想問他真正的真理是什麼。」

不久後，一位名叫尤哈拿（Yohana）的
復臨教會文字佈道士來見埃齊爾與莫西
斯。他盡力回答他們關於安息日的疑問。
當他們為此爭論時，他給了他們「預言之聲」
（Voice of Prophecy）的聖經課程。

他說：「只要你們把這些課程所有問題
都回答完，我會給你們一份禮物。」

埃齊爾與莫西斯一下子被勾起了興
趣。他們領了前五課並完成。

尤哈拿批改了他們的作業後，又給了
他們另外五課。

當他們完成全部二十個單元的課程
時，尤哈拿祝賀他們通過課程，還頒發了證
書。他也給了承諾的禮物：每人三套灰色長
褲，以及三件紅藍相間的長袖襯衫。

埃齊爾與莫西斯非常開心。當時島上
經濟匱乏，許多人只有一套衣服。

埃齊爾留下了一套給自己，其餘兩套
送給親戚。親戚們驚訝地問他衣服從哪裡
來，他說：「跟我來，我帶你看看。」

於是，親友們也紛紛報名參加聖經課
程。

完成了同樣二十個單元的課程後，埃
齊爾開始守安息日。接著尤哈拿鼓勵他和

安息日的主
坦尚尼亞｜6月20日　埃齊爾（Ezekiel）
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見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸與坦尚尼
亞，再指出尚吉巴島的位置――尚
吉巴復臨診所即位於此地，也是本
季奉獻計畫的捐助對象。
・ 觀看埃齊爾的短片：bit.ly/Ezekiel-

ECD。
・ 觀看診所主任史提法諾．德烏斯．
莫若（Dr. Stephano Deus Mojo）
在YouTube上的感謝信息：bit.ly/
Stephano-ECD。
・ 可 在《 復 臨 教 會 百 科 全 書 》
（Encyclopedia of SDA）線上閱讀更
多關於尚吉巴及文字佈道士尤哈
拿（Yohana Lukwaro）的資料：bit.ly/
Zanzibar-ECD。關於診所的資料請
見：bit.ly/Zanzibar-Dispensary。
・ 請注意：鄧肯．艾娃所著《真正的
安息日是星期五、星期六還是星期
日？》［史瓦希里文版：Sabato ya kweli 
Ijumaa Jumamosi au Jumapili?］在坦尚
尼亞廣為流傳，並帶領了許多人認
識第七日安息日。
・ 可從Facebook下載本故事照片：bit.

ly/fb-mq。

聖工快訊

・ 在坦尚尼亞，只有73%的女性與83% 
的男性具備讀寫能力。

莫西斯再上第二套課程。完成新的課程後，
他們收到了第二張證書與另一批衣服。

接著尤哈拿提供了一組健康課程。完
成這新的二十課後，埃齊爾與莫西斯又收
到證書以及更多的衣服。

他們研讀這三套課程總共花了約一年
的時間。

學習期間，莫西斯做了三次同樣的夢
──夢見一扇棕色大門。第三次夢後，他與
埃齊爾敲了島上新設立的復臨診所的棕色
大門。

診所醫生帶領他們到一間復臨家庭教
會，並繼續以聖經研究堅固他們的信心。

完成第三套課程後，埃齊爾決志受洗。
於是，埃齊爾與莫西斯在印度洋的海

邊受洗。尤哈拿與診所醫生陪他們走入海
中。他們成為多年來第一批在尚吉巴島受
洗的復臨信徒。

1989年，第一位復臨牧師抵達島上；六
年後的1995年，第一間復臨教會正式成立。

如今，當地復臨信徒在六間教會與五
個安息日學分堂聚會。埃齊爾每個安息日
都參加。

莫西斯已搬回坦尚尼亞本土，但兩人
仍保持聯繫。

埃齊爾說，他非常感謝島上的那位文
字佈道士與醫生。透過他們，他認識了安息
日，也認識了安息日的主。

他說：「我們感謝上帝，因為我們可以
完全倚靠祂。」

尚吉巴復臨教會診所在島上提供重要
醫療服務近40年。然而診所的兩棟建物如
今已老舊，需要重建。你可以透過本季第

坦
尚
尼
亞

十三安息捐（當季聖工捐）成為這個計畫的
一部分。奉獻將協助拆除原建物並重建現
代化的新診所。感謝你慷慨支持這項重要
的計畫。
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本週的聖工見證講述第一位長駐坦尚
尼亞所屬之尚吉巴島（Zanzibar）的復臨教
會牧師。他就是易卜拉欣．亞歷克斯．朱瑪
（Ibrahim Alex Juma），他於 1989 年從坦尚
尼亞本土搬到島上。

易卜拉欣並不是受過醫學訓練的醫
生。他學習神學、成為牧師，但因多年教授
戒菸課程、協助人們戒酒，又長期實行植物
性飲食，所以熟悉許多健康原則。

因此，他抵達尚吉巴島時，是以健康
工作者的身分，而不是牧師。易卜拉欣心知
肚明：島上許多居民並不是基督徒，若他以
牧師身分前來，將不會被人們接受。因他自
己也是在島上普遍奉行的非基督教傳統背
景中長大的。

1989 年，他帶著妻子和五個孩子一起
到尚吉巴島。這是島上第一間復臨診所開
幕的一年後。他與診所主任喬賽亞．泰亞利
醫生（Dr. Josiah Tayali）一同工作，而島民則
給他取了綽號──「醫生」。

作為健康工作者，易卜拉欣經常在尚
吉巴島四處探訪，教授健康原則。

他很快便因樂善好施而受人尊敬。
在一間旅館裡，他注意到前台員工不

停地抽煙，他就說：「我可以幫你戒菸。」
他與那人一起禱告，並提供戒菸的建

議。當那名櫃台員工成功戒菸後，他向所有
人分享易卜拉欣的幫助。

易卜拉欣抵達島上時，當地教會僅有
七位信徒，包括從坦尚尼亞本土搬來、數年
前受洗的兩人──埃齊爾（Ezekiel）與莫西斯
（Moses）──以及由他們帶領並受洗的五
個人。

這七位復臨信徒一直向其他基督徒分
享信仰。易卜拉欣抵達後一個月，他就為九
人施洗。其中一位如今在復臨診所工作。

診所中的另一位員工是實驗室技師，
她的父親就是透過易卜拉欣的工作而信
主。這位父親曾是一位牧師，他曾邀請易卜
拉欣到他的教會講道。那天，易卜拉欣講了
「第七日安息日」。後來，這位牧師與他的
家人都受洗了。

但有時在當地的生活並不容易。
易卜拉欣幾個10至15歲之間的孩子們

在學校遭到霸凌甚至毆打。他祈求孩子不
要灰心，上帝也應允了。

他的五個孩子，以及之後出生的第六
個孩子，如今都是忠心的復臨信徒。其中一

隱形醫生
第13安息日｜6月27日　易卜拉欣．亞歷克斯．朱瑪（Ibrahim Alex Juma）
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人是牧師，一人是牧師娘。
潛在的危險有時也會臨到他們。
有一次，一位政府高層告訴易卜拉欣

和診所醫生，不要去出席某個已安排好的
會面。

他說：「有人想對你們不利，不要去。」
另一次，一位非基督徒的新朋友勸他

不要去某個聚會。
他說：「今天不要去。他們想傷害你。」
不是所有的島民都對他們很友善。一

位退役軍人曾對他說：「你來這裡，是為了
把基督教帶來我們島上。滾回本土去！我們
不想看到你。」

另一位島民甚至威脅他：「如果你留在
這裡，我們會殺了你。而殺你的人會直接上
天堂，因為他做了一件好事──阻止你破
壞我們的島！」

然而，易卜拉欣從所有的威脅中倖存
了，而教會也興旺起來。

有段時間，教友們每個安息日都租用
一個足球場聚會。隨著需要一個正式教堂
的需求增加，易卜拉欣和診所的醫生便去
拜訪島上的領導者。

易卜拉欣對一位領袖說：「我們診所有
復臨教會的醫生與護士，他們沒有敬拜的
地方。請問，我們能否有一塊土地建造教
堂？」

那位領袖立刻指示，要給復臨信徒一
塊土地建教堂。

易卜拉欣知道，能如此容易取得土
地，是因為診所在島上深受尊敬，並且成功
治療了許多人。

他為診所成為祝福而感謝上帝。

見證補充

・ 在地圖上標示非洲大陸
與坦尚尼亞，再指出尚吉巴島的位
置――尚吉巴復臨診所即位於此
地，也是本季奉獻的捐助對象。
・ 觀看易卜拉欣的短片：bit.ly/Ibrahim-

ECD。
・ 觀看診所主任史提法諾．德烏斯．莫
若（Dr. Stephano Deus Mojo）的感謝
影片：bit.ly/Stephano-ECD。

・ 可 在《 復 臨 教 會 百 科 全 書 》
（Encyclopedia of SDA）線上閱讀
更多尚吉巴的資料：bit.ly/Zanzibar-
ECD；診所資料：bit.ly/Zanzibar-
Dispensary。
・ 可從Facebook下載本故事照片：bit.

ly/fb-mq。

坦
尚
尼
亞

第一間復臨教堂於1995年落成，並舉
行了獻堂禮拜，當時復臨教會全球總會的
會長羅伯特．傅肯柏（Robert S. Folkenberg）
也親自出席。

隔年，易卜拉欣在尚吉巴島的工作告
一段落，之後返回坦尚尼亞本土服事。

當年他抵達當地時，那裡只有七位復
臨信徒，而他離開時已有160位。如今島上
已有超過 1,000 位教友。

如今71歲的易卜拉欣仍持續講道，也
參與監獄事工。他偶爾回到尚吉巴島，包括
三年前參加一次營會。

他感謝上帝差遣他到尚吉巴。他也感
謝復臨診所，因為它至今仍為許多人帶來
醫治。

尚吉巴復臨教會診所在島上提供重要
醫療服務近40年，如今已老舊需要重建。
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未來第十三安息聖工計畫

下一季將聚焦中歐分會（Inter-European Division），其特別聖工計畫包括：
• 保加利亞索非亞巿（Sofia）的幼兒園 

• 比利時（Belgium）的青年營地、教會營地與訓練中心。 

• 位於義大利佛羅倫斯（Florence）的義大利維拉奧羅拉復臨大學（Italian Adventist University 

Villa Aurora）的宿舍。 

• 位於羅馬尼亞馬切亞（Macea）與佩雷圖（Peretu）的兩所小學。

你可以透過本季第十三安息捐（當季聖工
捐）參與這個計畫。奉獻也將支援東中非分
會的另外四項聖工計畫：蒲隆地（Burundi）
的一間診所、剛果民主共和國（Democratic 

Republic of Congo）的盧康加復臨大學護理
學院、肯亞（Kenya）的一所小學，以及剛果
民主共和國的大型媒體中心。感謝您的慷
慨支持。

第十三安息日學事先提醒

・ 提醒所有學員，宣教奉獻是為了讓
上帝的福音傳遍全球；而第十三安
息捐（當季聖工捐）會有四分之一
投入東中非分會的五項計畫。相關
項目列在第 3 頁與封底。

・ 講述見證故事的人不需全篇背誦，
但應熟悉內容，以免完全照讀；也
可以讓成人或兒童把故事演出來。
・ 在故事前或故事後，請使用地圖
指出東中非分會將接受奉獻的地
區――蒲隆地（Burundi）、剛果民
主共和國（Democratic Republic of 
Congo）、肯亞（Kenya）與坦尚尼亞
（Tanzania）。

尚吉巴復臨教會診所由兩棟建物組成，此為其外觀一隅。
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請務必下載免費的聖工焦點（Mission Spotlight）影片，內容包括東中
非分會（East-Central Africa Division）及其他地區的聖工報導。可從Adventist 
Mission 網站下載或線上播放：bit.ly/missionspotlight。

線上資訊
以下資訊來源可協助你準備安息日學的聖工見證分享環節。若需更

多關於本季所介紹國家的文化與歷史資訊，可參考：

網址
蒲隆地  
 政府網站 mae.gov.bi/en

 維基旅遊 wikitravel.org/en/Burundi

 美國國務院 bit.ly/USSD_Burundi

剛果民主共和國
 政府網站 ambadrcusa.org

 剛果旅遊與觀光 congotravelandtours.com

 美國國務院 bit.ly/USSD_DRC

肯亞
 政府網站 president.go.ke

 CNN  cnn.it/40Tix77

 孤獨星球 www.lonelyplanet.com/ 
   kenya

坦尚尼亞
 政府網站 tanzania.go.tz

 福多旅遊指南 bit.ly/FODOR_Tanz

 國家地理 on.natgeo.com/48SCxJh

二○二六•第二季
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東中非分會
East-Central Africa Division
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時兆出版社
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主理資源

基督復臨安息日會機構
 東中非分會 ecd.adventist.org
 蒲隆地聯合會 bumadventiste.org
 東肯亞分會 eku.adventist.org
 西肯亞分會 wku.adventist.org
 北坦尚尼亞分會 en.ntucadventist.org

復臨大學與高等教育機構
 非洲復臨大學 aua.ac.ke
 東非大學．巴拉頓 ueab.ac.ke
 阿魯沙大學 uoa.ac.tz
 哥瑪復臨大學 uago.ac.cd

關於有第十三安息捐的聖工計畫
可使用「奉獻目標裝置」來協助聚焦全球聖工，也能增加每週的聖工奉獻。請先為班級設定每週聖工奉獻

的目標，再乘以14――其中包括第十三安息捐的雙倍奉獻（本季將於 6月27日收取）。可提醒學員或會眾：他們
每週的常規聖工奉獻能幫助全球教會的宣教工作，而第十三安息捐的四分之一，將直接支持本季東中非分會
的各項聖工。在6月20日時可以報告本季的聖工奉獻進度，並鼓勵大家在第十三安息日將奉獻提升為平常的兩
倍甚至三倍。在安息日學結束時，請統計奉獻並記錄金額。
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